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. (RESIDENCIA/URCA 01/2024) A Politica Nacional de
Vigilancia em Satide (PNVS) tem como objetivo princi-
pal:

Garantir exclusivamente a oferta de medicamentos para
doengas cronicas no Brasil.

Focar apenas na vigilancia de doengas infecciosas em
regides de fronteira.

Organizar, coordenar e implementar agdes integradas de
promocgao, protegdo e recuperacio da saide em todo o ter-
ritério nacional.

Oferecer atendimento especializado em satide para profis-
sionais de satude publica.

Monitorar exclusivamente a qualidade da 4gua consumida
pela populacio.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) A PNVS integra as se-
guintes areas da vigilancia em satde, exceto:

Vigilancia sanitdria.

Vigilancia epidemioldgica.
Vigilancia ambiental em sadde.
Vigilancia alimentar e nutricional.

Vigilancia da satde do trabalhador.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) Um dos objetivos es-
tratégicos da Politica Nacional de Informacao e In-
formatica em Saude (PNIIS) é promover a integracao
de informacées no Sistema Unico de Saiide (SUS).
Nesse contexto, qual das seguintes acoes esta direta-
mente associada a interoperabilidade dos sistemas de
informacao em satide?

Implementacdo de um unico software de gestdo para to-
dos os estabelecimentos de satide do pais, sem considerar
diferencas regionais.

Padronizagao dos dados de satide por meio do uso de ter-
minologias clinicas e cédigos de referéncia, como CID-10
e TUSS, para facilitar o intercAmbio de informacdes entre
diferentes sistemas.

Restri¢cdo do acesso as bases de dados nacionais para ga-
rantir a seguranca da informacao e prevenir vazamentos de
dados.

Criacdo de sistemas locais independentes e sem
comunicagdo entre si para descentralizar a gestdo da
informacdo.
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Exclusdo do uso de registros eletronicos em saide nos pe-
quenos municipios para evitar sobrecarga tecnoldgica nas
regides menos desenvolvidas.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) A Politica Nacional de
Informacao e Informatica em Satde (PNIIS) visa ga-
rantir o acesso e a qualidade da informacao para a
tomada de decisao em sadde piblica. Em relacao ao
uso da informacao na gestao do SUS, qual dos se-
guintes desafios é considerado central para a efetiva
implementacao dessa politica?

A adog@o de softwares comerciais privados com alta va-
riabilidade de custo e suporte técnico em todo o territério
nacional.

A centralizacdo total dos dados em servidores locais em
cada municipio, limitando a capacidade de anélise em nivel
estadual e federal.

A integracdo de dados entre diferentes niveis de go-
verno (municipal, estadual e federal), garantindo que
informagdes sejam acessadas de maneira segura, oportuna
e padronizada.

A reducdo da formagdo e capacitacdo de profissionais de
saide no uso de tecnologias de informagdo, visando eco-
nomizar recursos financeiros.

O bloqueio do acesso remoto a bases de dados de satide
publica para evitar a dependéncia de infraestrutura de tec-
nologia da informag@o.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) A legislacao brasileira
referente as boas praticas laboratoriais (BPL) estabe-
lece diretrizes especificas para garantir a qualidade e a
seguranca em ambientes de pesquisa e experimentacao.
De acordo com a Resolu¢cao RDC n° 56/2008 da AN-
VISA, qual dos seguintes aspectos é obrigatorio para
laboratérios que realizam estudos nao clinicos de
seguranca a saiide humana e ao meio ambiente?

Implementacdo de sistemas automatizados de controle
de temperatura em todas as dreas de manipulagdo de
substancias quimicas, sem excegao.

Estabelecimento de uma auditoria externa mensal para
revisdo de procedimentos operacionais padrao (POPs) e
emissado de certificados de conformidade.

Designagdo de um coordenador de estudo, responsavel por
garantir que os estudos sejam conduzidos de acordo com os
principios das boas praticas laboratoriais, garantindo ras-
treabilidade e conformidade normativa.

Exclusdo do uso de animais em experimentos de
seguranga, com foco exclusivo em estudos in vitro para
todas as pesquisas.

l

PROCESSO SELETIVO DE RESIDENTES PARA OS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE COLETIVA E RESIDENCIA UNIPROFISSIONAL EM ENFERMAGEM OBSTETRICA DA URCA [

8



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI - URCA
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO E PESQUISA - PRPGP
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICA E DA SAUDE - CCBS
COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E NA AREA PROFISSIONAL EM SAUDE

E) Obrigatoriedade de armazenar todos os dados de pesquisa
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em servidores internacionais para maior protecao da pro-
priedade intelectual.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) Em relaciio as diretri-
zes de biosseguranca no Brasil, a Lei n® 11.105/2005, co-
nhecida como Lei de Biosseguranca, estabelece as nor-
mas para o uso de organismos geneticamente modifi-
cados (OGMs) no pais. Um dos mecanismos centrais
dessa legislacdo € a criacdo da Comissdao Técnica Na-
cional de Biosseguranca (CTNBio). Qual ¢ a principal
funcao da CTNBio, conforme estabelecido na lei?

Promover a liberacdo irrestrita de OGMs no mercado bra-
sileiro sem necessidade de andlise de impacto ambiental
ou a sadde.

Emitir pareceres vinculativos sobre atividades que envol-
vam OGMs, incluindo a liberagdo comercial e de pesquisa,
com base na analise de risco a saide humana, aos animais
e ao meio ambiente.

Fiscalizar diretamente todas as empresas que utilizam
OGMs, aplicando sangdes administrativas e financeiras em
caso de infracdo.

Autorizar, de forma exclusiva, o uso de OGMs apenas para
fins educacionais e cientificos, vedando qualquer aplicacao
industrial.

Determinar a destrui¢do de OGMs que apresentem resul-
tados inesperados, independentemente de anélise de risco
ou de outras verificacdes cientificas.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) Dipteros, como mos-
quitos do género Aedes, sio importantes vetores de
doencas virais. Considerando as estratégias de controle
vetorial e a resisténcia de populacoes de mosquitos a in-
seticidas, qual das seguintes afirmacoes sobre os meca-
nismos de resisténcia aos piretroides em populacdes de
Aedes aegypti é correta?

A resisténcia aos piretroides € baseada exclusivamente na
alteracdo da permeabilidade da membrana celular, o que
impede a entrada do inseticida nas células do mosquito.

O mecanismo principal de resisténcia aos piretroides em
Aedes aegypti € a mutacdo no gene VGSC (canal de sédio
dependente de voltagem), resultando em uma alteracao no
sitio de acdo do inseticida, conhecida como mutagdo “kdr”
(knockdown resistance).

O aumento da resisténcia aos piretroides em populagdes
de Aedes aegypti se da pela sobreexpressdo de proteinas
de choque térmico (HSPs), que atuam como agentes neu-
tralizadores do inseticida nas células.
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A resisténcia aos piretroides € mediada por mecanis-
mos epigenéticos que desativam temporariamente genes de
deteccdo do inseticida, sem envolvimento de mutacdes per-
manentes.

A resisténcia ocorre devido a habilidade dos mosquitos
em metabolizar os piretroides por meio de enzimas es-
pecificas, como as oxirredutases, presentes apenas nas
fémeas adultas.

(RESIDENCIA/URCA  01/2024) Muitos dipteros
atuam como vetores de parasitos, incluindo aqueles res-
ponsaveis pela transmissido da malaria. Considerando
as diferencas no comportamento de vetores de anofe-
linos em relacdo a transmissao de Plasmodium spp.,
qual dos seguintes fatores comportamentais é reconhe-
cido como um desafio para o controle de Anopheles em
regioes endémicas?

A preferéncia alimentar dos Anopheles por se alimentar
exclusivamente de humanos em ambientes urbanos, o que
limita a transmissao zoonoética de Plasmodium spp.

A propensdo dos Anopheles em se alimentar durante o
periodo diurno, o que dificulta o uso de redes impregna-
das com inseticida.

A variabilidade no comportamento de repouso de Anophe-
les, que pode ser exofilico (fora de abrigos humanos), o
que diminui a eficdcia das medidas de controle intradomi-
ciliares, como o uso de inseticidas de a¢do residual.

A migracdo vertical de Anopheles para dreas de maior alti-
tude, o que reduz a densidade populacional em areas de
baixa altitude, mas aumenta o risco de transmissdo em
regides montanhosas.

O comportamento de oviposi¢ao seletiva de Anopheles em
criadouros temporarios com baixa concentra¢ao de matéria
organica, o que dificulta a deteccdo e eliminagdo de cria-
douros.

(RESIDENCIA/URCA 01/2024) A Resolucio RDC n°
222, de 28 de marco de 2018, estabelece diretrizes
para o gerenciamento dos residuos de servicos de saiide
(RSS) no Brasil, com foco na protecao ambiental e da
saude puiblica. Considerando os principios estabeleci-
dos por essa regulamentacio, analise qual é o principal
desafio enfrentado pelos estabelecimentos de saide ao
implementar o Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Satide (PGRSS), levando em conta fatores
como infraestrutura, capacitacio profissional e susten-
tabilidade.

Garantir o cumprimento das normas sem aumentar signifi-
cativamente 0s custos operacionais, especialmente em pe-
quenas unidades de sadde.
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B) Estabelecer uma logistica reversa eficiente para todos os
tipos de residuos gerados, incluindo residuos comuns.

C) Aumentar a utilizacdo de materiais reciclaveis no processo
de descarte, priorizando o reaproveitamento no local de
geracgdo dos residuos.

D) Implementar a segregacdo correta dos residuos de forma
automatizada, evitando a interven¢do humana.

E) Criar padrées uniformes para todas as regides do pais,
sem considerar as especificidades locais e regionais, como
clima e infraestrutura.

30. (RESIDENCIA/URCA 01/2024) No contexto do estudo
de Santana e Batalla (2018) sobre a ecologia e biologia
do gastropode Achatina fulica, analise as afirmativas a
seguir:

I. A interacdo entre Achatina fulica e seus predadores natu-
rais desempenha um papel crucial na regulagdo das suas
populacdes, especialmente em areas urbanizadas onde a
pressdo predatdria € reduzida.

II. As condigdes edéficas, incluindo a textura do solo e a umi-
dade, sdao determinantes significativos na distribuicdo ge-
ografica deste molusco, influenciando sua taxa de cresci-
mento e reproducio.

III. O comportamento alimentar de Achatina fulica é afetado
pela competicdo com espécies nativas por recursos, 0 que
pode resultar em altera¢des na dindmica ecoldgica local e
na estrutura da comunidade.

IV. A sazonalidade climatica, particularmente a variacdo nos
padrdes de precipitacdo e temperatura, interfere na ativi-
dade metabdlica e na taxa de migracdo, impactando dire-
tamente na fenologia da espécie.

Com base nas afirmativas apresentadas, qual das
opcoes a seguir é a correta?

A) Apenas I e II sdo verdadeiras, uma vez que a competicao
e a sazonalidade ndo influenciam significativamente Acha-
tina fulica.

B) Todas as afirmativas sdo verdadeiras e inter-relacionadas,
indicando a complexidade das dindmicas ecoldgicas que
moldam a biologia da espécie.

C) Apenas III e IV sdo verdadeiras, visto que a pressio pre-
datdria nao é um fator relevante em areas urbanas.

D) I, Il e III sao verdadeiras, enquanto a afirmativa IV € consi-
derada incorreta por ndo considerar a adaptacio da espécie
as variacoes climdticas.

E) Todas as afirmativas sdo falsas, pois Achatina fulica ndao
interage significativamente com o meio ambiente.
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